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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 1-4 КЛАССОВ, 

реализующего освоение основной общеобразовательной программы  

начального общего образования 

 

Учебный план начального общего образования для 1-4 классов является разделом 

основной образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ с. 

Бурмакино на 2024-2025 учебный год. 

Учебный план школы учитывает условия социума школы, позволяет сочетать 

интересы обучающихся, родителей в области образования и воспитания. Учебный 

план школы разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (утвержден 31.05.2021 г., № 286); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  

требования  к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»,  утвержденными  постановлением  Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие 

и реализацию требований ФГОС НОО, фиксирует общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение  по классам и учебным предметам. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный предмет иностранный язык реализуется через учебные программы 

курса английского языка. При проведении занятий по иностранному языку  в классах с 

наполняемостью от 20 обучающихся (и менее – при наличии условий) осуществляется 

деление класса на две подгруппы. 

Для изучения предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

родителями обучающихся выбран модуль «Основы светской этики» (1 час в неделю).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть, для 1-3 классов использовано на курс «Подвижные 

игры». Курс является зачётным, безотметочным. 



 

Недельный учебный план для обучающихся 1-4 классов 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Кол-во часов в 

неделю 

1 2 3 4 

                                                       Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 

 

5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2/2 2/2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

ОРКСЭ - - - 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 

 

1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 

 

1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 

 

22/2 

 

23/2 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 0 

Подвижные игры 1 1 1  

Всего 21 23 

 

23/2 

 

23/2 

Учебные недели 33 34 34 34 

Предельно  допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 23 23 

 



 

Промежуточная аттестация 

 
Промежуточная аттестация подразделяется: 

- на четвертную – оценка качества освоения обучающимися какой-либо части 

(частей), темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода 

(четверти) на основании текущей аттестации; 

- годовую аттестацию - оценка качества освоения обучающимися всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация учащихся II-IV классов проводится по четвертям (I, II, III, 

IV четверти) в форме выставления четвертных и полугодовых отметок как среднего 

арифметического текущих отметок, и за учебный год - как среднее арифметическое 

четвертных отметок.  

В первом классе балльное оценивание знаний обучающихся не производится. Во 

2-4 классах принята следующая система оценивания знаний, умений и навыков 

обучающихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 

(неудовлетворительно); по зачетным безотметочным курсам – «зачтено» и 

«незачтено». 

 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 5-9 КЛАССОВ, 

реализующего освоение основной общеобразовательной программы  

основного общего образования 

 

Учебный план школы учитывает условия социума школы, позволяет сочетать 

интересы обучающихся, родителей в области образования и воспитания, определяет 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей. Учебный план школы разработан в соответствии 

с:  

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утвержден 31.05.2021 г., № 287); 

-  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  

требования  к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»,  утвержденными  постановлением  Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть примерного учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для 

всех имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждений, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

При проведении занятий по иностранному языку и информатике в классах с 

наполняемостью более 20 человек (и менее - при наличии условий) осуществляется 

деление класса на две группы.  

Учебный предмет иностранный язык реализуется через учебные программы 

курса английского языка.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации). 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано в 5 классе на курсы «Смысловое чтение» и 

«Спортивные игры», в 6 классе – на курс «Спортивные игры», в 7 классе – на курсы 

«Спортивные игры» и «Живой организм», в 8 классе - на курсы «Регионоведение» и 

«Спортивные игры», в 9 классе – на курс «Индивидуальный проект». Курсы являются 

зачётными, безотметочными. 

 



Недельный учебный план для обучающихся 5-9 классов 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов 

 в неделю 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3/3 3/3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра    3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1 1,5 

Информатика   1/1 1 1/1 

Общественнонаучные 

предметы 

История 

 
2 2 2 2 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1    

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 2 2 2 1  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 27  29/3 30/4 31 32/1 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 

Смысловое чтение 1     

Спортивные игры 1 1 1 1  

Живой организм   1   

Регионоведение    1  

Индивидуальный проект      1 

Всего 29 

 

30 

 

32 33 33 

 



Учебные недели 34 34 

 

34 34 34 

Предельно  допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 

 

 

 

Промежуточная аттестация 

 
Промежуточная аттестация подразделяется: 

- на четвертную (полугодовую) – оценка качества освоения обучающимися какой-

либо части (частей), темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного 

периода (четверти) на основании текущей аттестации; 

- годовую аттестацию - оценка качества освоения обучающимися всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация учащихся V-IX классов проводится по четвертям (I, II, III, 

IV четверти) в форме выставления четвертных отметок как среднего арифметического 

текущих отметок, и за учебный год - как среднее арифметическое четвертных отметок.  

В 5-9 классах принята следующая система оценивания знаний, умений и 

навыков обучающихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 

(неудовлетворительно); по зачетным безотметочным курсам – «зачтено» и 

«незачтено». 

 

 

  

 



 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 10-11 КЛАССОВ, 
реализующего освоение основной общеобразовательной программы  

среднего общего образования 

 

Учебный план для 10-11 классов отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации 

образовательной деятельности, а также определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов и их распределение по классам (годам) обучения. Учебный план школы 

учитывает условия социума школы, позволяет сочетать интересы обучающихся, 

родителей в области образования и воспитания. Учебный план школы разработан в 

соответствии с:  

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (утвержден 17.05.2012 г., № 413); 

-  Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  

требования  к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»,  утвержденными  постановлением  Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 34 часов в 

неделю). Предусматривается изучение 13 обязательных учебных предметов,: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». В учебном плане 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной, в рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом (1 час в 

неделю в 10 классе). Согласно выбору изучаемых предметов и курсов школьниками и 

их родителями, школа обеспечивает реализацию учебного плана универсального 

профиля обучения. При этом учебный план содержит предметы «Биология» и 

«Литература» в 10 классе и «Биология» и «Химия» в 11 классе на углубленном уровне 

изучения.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения. Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано в 10 классе – на курсы «Избранные 

вопросы физики», и «Решение задач по математике», в 11 классе – на курсы «Решение 



задач по математике», «Человек и общество», «Практикум решения задач по 

информатике» и «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку». Курсы являются зачетными, 

безотметочными. 

 

Недельный учебный план среднего общего образования  

универсального профиля 10 класса 

 

(2024-2025, 2025-2026 учебные годы) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 2 - 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

 Индивидуальный 

проект 

 1 - 

ИТОГО  33 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 4 



«Практикум решения задач по информатике»   1 

«Избранные вопросы физики»  0,5 1 

«Подготовка к ЕГЭ по русскому языку»   1 

«Решение задач по математике»  0,5 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 - 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 



Недельный учебный план среднего общего образования  

универсального профиля 11 класса 

 

(2023-2024, 2024-2025 учебные годы) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 2 - 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

 Индивидуальный 

проект 

 1 - 

ИТОГО  33 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 4 

«Практикум решения задач по информатике»   1 

«Избранные вопросы физики»  0,5  



«Человек и общество»   1 

«Подготовка к ЕГЭ по русскому языку»   1 

«Решение задач по математике»  0,5 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 - 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

 

 



Промежуточная аттестация 

 
Промежуточная аттестация подразделяется: 

- на полугодовую – оценка качества освоения обучающимися какой-либо части 

(частей), темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода 

(полугодия) на основании текущей аттестации; 

- годовую аттестацию - оценка качества освоения обучающимися всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация учащихся X-XI классов проводится по полугодиям (I, II 

полугодие) в форме выставления четвертных и полугодовых отметок как среднего 

арифметического текущих отметок, и за учебный год - как среднее арифметическое 

полугодовых отметок.  

В 10-11 классах принята следующая система оценивания знаний, умений и 

навыков обучающихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 

(неудовлетворительно); по зачетным безотметочным курсам – «зачтено» и 

«незачтено». 
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